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一、 核心观点 

当前A股估值已经达到历史最低位附近，近期金融委会议及各部分门

表态稳定市场信心，美联储3月议息会议基本符合市场预期，当前市

场已经反映美联储年内加息7次的预期，对市场企稳反弹有重要支撑

作用，阶段性底部已经形成，后续基本面预期的改善有待新增社融增

速尤其是中长期社融的加速改善后的验证。建议继续关注稳增长政策

布局板块，以及部分热门赛道股的反弹机会。 

二、上周市场复盘 

上周在金稳委等各部委出来讲话稳定市场、美联储议息会议符合市

场预期，主要指数阶段性触底，创业板指翻红，上证指数下跌

1.77%，沪深 300指数下跌 0.94%，上证 50指数下跌 0.77%，中证

500指数下跌 2.19%，中小板指下跌 1.74%，创业板指上涨 0.23%。 



 

 

从行业上看，房地产、非银金融、医药生物涨幅居前，分别上涨

1.98%，1.68%，1.08%，钢铁、公用事业、食品饮料跌幅居前，分别

下跌 4.62%、4.14%、3.63%。 

 



 

市场情绪方面，上周万得全 A周度换手率为 1.45，波动率为

28.70，上证指数周度换手率为 0.9836，波动率为 26.1135，以沪深

300指数换手率来看，其处于历史分位数的 78%处。 

 

三、宏观及主要新闻事件 

上周重要新闻、事件： 

3月 15日，绿色建材 | 工业和信息化部等六部门近日发布《关于

开展 2022年绿色建材下乡活动的通知》。根据《通知》，2022年

将选择 5个左右试点地区开展建材下乡活动，鼓励有条件的地区对

绿色建材消费予以适当补贴或贷款贴息。 

3月 16日，新基建 | 国家发展改革委今日印发《长江中游城市群

发展“十四五”实施方案》。该方案共分 33个要点，涵盖长江中游



 

城市群发展的多个方面。《实施方案》还提出了新基建和先进制造

业两大建设投资“亮点”。 

3月 17日，智能汽车 | 湖南智能网联汽车产业“十四五”规划出

炉，力争到 2025年，全省汽车年产量力争突破 150万辆，其中智能

网联汽车渗透率超过 70%；培育 10家以上在国内智能网联汽车领域

领先的企业。 

3月 18日，医药 | 中央政治局常务委员会 3月 17日召开会议，分

析新冠肺炎疫情形势，部署从严抓好疫情防控工作。提出要提高科

学精准防控水平，不断优化疫情防控举措，加强疫苗、快速检测试

剂和药物研发等科技攻关，使防控工作更有针对性。 

上周主要经济数据及事件： 

1-2月经济数据开门红。工业增加值同比 7.5%，高于去年 12月的

4.3%，固定资产投资同比为 12.2%，高于去年 12月的 4.9%，社零同

比增长 6.7%，高于去年 12月的 1.7%。1-2月经济数据表现比较好

可能动摇政策稳增长的预期，但是高频微观数据显示经济数据仍存

在一定结构性的压力，比如用电量、水泥产量、土地购置面积都很

差，同时疫情意外升温，可能仍需地产方面的稳增长政策才能达到

经济目标 5.5%。 

四、市场流动性 



 

银行间市场流动性：上周央行逆回购投放 1400亿，逆回购到期 500

亿，净回笼 700亿，MLF投放 2000亿超额对冲到期 1000亿，利率

维持不变。资金面小幅收敛，1天银行间质押式回购利率上行

9.69BP，7天银行间质押式回购利率上行 13.158BP，1年期 shibor

利率上行 1.24BP，10年国债到期收益率下行 2.08BP。 

 

 

北向资金： 



 

上周陆股通资金净流出 166.92亿，其中沪股通合计净流出 73.43

亿，深股通净流出 93.49亿。 

 

偏股公募基金发行相对滞缓 

 

融资融券：杠杆资金继续回落，上周两融余额 16793.33亿，较前期

回落 280.26亿，两融余额占 A股流通市值 2.53%。 



 

 

五、估值与股债性价比跟踪 

估值：上周 A股估值水平继续下跌，万得全 A PE(TTM)下跌 0.224X

至 17.4551X，处于历史估值水平的 45.5%，创业板指 PE(TTM)上涨

0.4659X至 52.2733X，处于历史分位数的 47.3%，代表大盘股的沪

深 300指数 PE(TTM)下跌 0.1169X至 12.3193X，处于历史分位数的

48.2%。代表中小盘股的中证 500指数 PE(TTM)下跌 0.4682X至

17.4516X，处于历史估值水平的 1.7%。 

 



 

上周股债性价比指标继续回落，处于历史均值位置附近。 

 

 


